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AMTSBLATT LOCKNITZ-PENKUN

Wir withschen

unseren Kunden ‘ .
ein

§ frohes Osterfest.

Tischlerei Seeger cmor

Luckower Weg 2, 17328 Penkun

AU unser-en Patienten und

Geschgflspartnern sqgen wir

en{gfyeqyeﬂnwﬁte Vierdrawen
wund wiinschen ein ( _)
Jrotes Osterfest!

Hausliche Kranken- u. Altenpflege

und Tagespflege .Heimatliebe’
Brunhilde Zeiger - Abendstr. 18 - Lécknitz

Tel.: 039754/ 20239 - Fax: 21484

Sichern & Vorsorgen - fur sich und die Familie!
Sicherheit fiir den Fall der Berufsunfahigkeit!

@

4 ‘—e G
f s '\ Praxis fir Osteopathie
(= ) und Physiotherapie
E / ,’:C/ J:_,J' L { 2 I /II /i /Ll

‘#J’_// i _— - y

wiinscht allen Patienten, Kunden
und Arzten sonnige und frohliche
Osterfeiertage! —

N ) A [ ™

I. 4
\_Zum Wasserturm 14 » 17321 Lidcknitz » Tel.: 039754/519931 » Fax: 039754/519932
E-Mail: kontakt@osteopathie-loecknitz.de * www.osteopathie-loecknitz.de

Eleltro- Meyedbe
Allen ein schénes Osterfest!
- Elektroinstallation * Hausgerite

‘. Planung, Montage, Verkauf, Service

17328 Penkun * Rosenweg 5 * Tel.:(039751) 60 818 |

N\ S
* Randow Eiscafe’ und Fleischereifachgeschift #
Sabine Dittmer

V' Waseren serchrten Runden und Gesckats-
pactucra dic hervglickoten Ostorgrafe!

E 17321 Locknitz » Chausseestr. 80 e '
! . ¥ Tel./Fax: 039754-526244 e

UNSEREN MIETERN UND GESCHAFTSPARTNERN
WUONSCHEN WIR EIN FROHES OSTERFEST

Vermietung in Lécknitz
- schéne 2-Raum-Wohnung im 5-Familienhaus
299,- Euro Kaltmiete

- 70 m* Wohnfliche

- grofles Bad mit Badewanne

- separater Eingang

- ebenerdig, ideal fiir Senioren

- Abstellraum

’ - ruhig, zentral und viel Griin

- Ga.rage méglich, direkt am Haus

-

BICIeron059754/21026

KOSMETIKSTUDIO

Inh. A. Zeiger

Wir wiinschen 1hnen
und Ihren Familien
ein sonniges

und gesundes
Osterfest.

Chausseestr. 14 a = 17321 Lécknitz = Telefon: 03 97 54/ 23 790
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Autohaus

Gerd Vormelker

Pasewalker St 118 Y821 iocknte
Jelll (039754) 29038 = Faxs 21021

Sanitar, Heizung, Bauklempnerei

Andreas Moll - Lindenstrake 15 - 17322 Boock "="™%"

Solartechnik - Holz-, Pellets-Heizungen - Oi-, Gasanlagen/
=

Erdgas, Warmepumpen * Mini-BHKW's - Bader

B TS0 20 80T [, e s
Fu- ‘.3’754) 2. 862 frohes Lli}ﬂte rfest !

ﬂppenzeller

WAr wiinschen unseren
Kamden wnd Sgeschalfts

partnern em schones

Osterfest!

Luckower Weg 2
17328 Penkun
Telefon: 039751/60543

/@Q% Petersilienberg 7

17328 Penkun OT Storkow
Dachdecker-Meisterbetrieb Tel.: (03 97 51) 61 00 1
s S t @ 1| 1 g o Fax: (03 97 51) 69 17 6

— Wir winschen unseren Kunden und
ey Geschiftspartnern ein frobes
und sm:mgfs Oﬂtrfm

-
& Sparkasse Uecker Randow

Verka llft, bevor der Nachbar es merkt

Suche Haus fir kleine Familie mit
4 Zimmern

Mario Todtmann &

wwrm sparkasse-usther-randow deimmo

03973 43 44 40

In Yertretung Ser s~ Immobilben

Orthopédie-Schuhmacher-Meister 5-&75
Karsten Kriiger % j
Diabetes-Zertifizierter-Betrisb

FeldstraBe 22 - 17309 Pasewalk

Tel.: 03973/441444

in T g
Praxis Dr. Liidtke, Karlsfelder Str. 1

Mo + Do: 16.30-17.30 Uhr

Mein kundenfreundli Leistun : _

* FuBdruckmessung ® FuBscannung o A

* Anfertigung von orthopadischen MaBein o

* Herstellung von orthopédischen MaBschuhen .~

* Reparatur von vorhandenen Schuhen aller At

e Schuh- und Absatzerhhungen nach Hiift-OP oder Unfall
» Verkauf von Bequemschuhwerk

Lieferant aller Kassen, B.G. und Privat

\hFax: 039751/60544 I S
w *I ‘ "ih Tagespflege
Randowts!
unseren KH"!J!I‘]

7" CAF S
oo / deren 1ngrh‘r.grn

Wir witnschen

M fT;ll unseren

VLY

(.'m‘bu‘(r.sparmrm en

sonniges mtd'grsun.-fn Osterfest.

Pflegedienst Sodtke & Struck und
Tagespflegeeinrichtung Randowtal

Chausseestr. B0 d = 17321 Locknitz
Tel./Fax: 039754-51363 » www.pflegedienst-loecknitz.de

B Landgesellschaft

Mecklenburg-Varpommern mbH

¥ 2

T— L Wir kauien Ackerland

. und Grilnland

% Als gemelnnﬁtzlges Siedlungsunternehmen kaufen wir
= Ackerland und Griinland zur Flachensicherung land-
5 wirtschaftlicher Betriebe und 6ffentlicher Vorhaben.

= Sprechen Sie uns an, Frau Meyer-Sauer berét Sie gern!
; Telefon: 0395 4503-19 « E-Mail: hiltrud. meyer- sauer@lgmv de

Landgesellschaft Mecklenburg Vorp mbH - Reitbah

Buagozy N

Deutsches
Kreisverband Uecker-Randow e.V. + Rotes

Sozialstation Penkun * Sandkuhistr. 8/9 = 17328 Penkun

L. JR
B o
'ﬁ =

e diesem kleiven (Jstergrafi &
wiinschen wir allen flatienten

und ibeeo ~Aogehdrigen ein l;*
schéves (Jsterfest. .

oo
3 - T

@ r.‘; o« »‘, "r ““
Ihr Ansprechpartnsr Marita Hlttwag. Leiterin der Sozialstation

Telefon/Fax: 03 97 51 / 60 367
Funk: 0171-6456418 oder 0172-7580839
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(_OFFENUNGSZEITEN HI I rO
ZUR GARTENSAISON MachenSie =~ = Arbeitnehmersteuemn
(bei ausschlieBlich Einkiinften aus iiherall in Deutschland
Mot - Frerme nichtselbstindiger Titigkeit) Thre www.hilo.de
7.00-16.00 Uhr
: ST - o
) 8.00-12.00 Uhr Einkommensteuererklarung
{aufer Ostersamstag)
A e s e etwa immer noch selbst?
=1 r AC 1 i Wir beraten Arbeitnehmer als Mitglieder ganzjéhrig.

2 g { g
ELEKTHOMASO"“NEN X Auf Wunsch tibermitteln wir Ihre Stevererklirung dem Finanzamt elektronisch.
€.G. LockNITZ

. - LOHNSTEUERHILFEVEREIN HILO DorfstraBe 45
‘StraBe der Republik 14 b Hilfe in Lohnsteuerfragen e. V. 17328 Penkun OT Storkow
17321 Lécknitz y Beratungsstelle ; Telefon: (039751) 60 416
~ ¥ Leiterin: Ruth Kassube Fax: (039751) 60 416
ruthkassube @ gmx.de
el WIR GRATULIEREN N

Wir gratulieren den Jubilaren zum Geburtstag im April 2013

S

Locknitz Rost, Eitel-Friedrich
Schmoekel, Dora
Munzel, Georg
Stenzel, Helga
Kanthak, Karl-Heinz
Zeiger, Wolfgang
Wittkopf, Edgar
Blédorn, Ursula
Knuppel, Ernst
Noeske, llse
Maschke, Emmy
Lehmann, Horst
Thomas, Giinter
Zschaber, Sieglinde
Regel, Renate
Schutzler, Gerhard

01.04.1931 82
01.04.1936 77
04.04.1937 76
04.04.1938 75
04.04.1940 73
05.04.1933 80
06.04.1943 70
07.04.1933 80
07.04.1933 80
08.04.1926 87
08.04.1934 79
08.04.1936 77
08.04.1937 76
09.04.1941 72
10.04.1933 80

Plowen

Schalow, Hans-Dieter
Schalow, Waltraud
Matz, Inge

Gollnow, Horst

Piepenhagen, llse

Bergholz

Paul, Udo
Gnodtke, Fred
Schmidt, Edelgard
Radant, Edelgard
Paul, Anneliese

Matz, Gisela 10.04.1936 77 Blankensee
Blumenstein, Gertrud 10.04.1939 74 Engling, Herta

Let, Rudolf 13.04.1934 79 Polzin, Gerhard

Kahl, Ingelore 14.04.1935 78 | schenkowitz, Helmut
Hedtke, Rita 14.04.1938 75 | schenkowitz, Heinz
Moos, Adolf 15.04.1942 71

Jatho, Wera

Schréder, Edeltraud Pietsch, Erika

Kleinfeld, Harri
Kujath, Helga
Zeiger, Brunhilde
Frensel, Gerda

15.04.1943 70
16.04.1938 75
16.04.1942 71
16.04.1943 70
17.04.1921 92

Schmidt, Erich
Hering, llse

Jékel, Elsa 18.04.1922 91 | Stolzenburg, Christel
Stephan, Erich 19.04.1940 73 | Wolfgram, Glinter
Rollin, Erich 21.04.1932 81 | Hinzmann, llsetraud

Spremberg, Erika
Renn, Christa

23.04.1939 74
23.04.1943 70
23.04.1943 70
24.04.1936 77
25.04.1939 74
26.04.1938 75
27.04.1930 83
28.04.1924 89
28.04.1939 74
29.04.1921 92
29.04.1932 81
29.04.1932 81
29.04.1933 80 | Grambow

29.04.1935 78 | Lange, Horst

Frey, Marianne
Wiesner, Gunther
Schiinke, Hannelore
Peters, Eleonore
Kiesow, Siegfried
Kroll, Doris

Rollin, Gerda
Krause, Christel
Vélskow, Wolfgang
Baier, llse
Wormsdorf, Karla
Rathke, Ruth
Stein, Manfred
Krause, Otto

Boock

Behm, Wolfgang
Facklam, Eberhard
Seidel, Jenny
Gierke, Joachim
Krebs, Jirgen
Robke, Ingetraud
Gors, Brigitte
Behm, Arno

Plowen OT Wilhelmshof

Blankensee OT Pampow

30.04.1927 86 22.04.1926 87
27.04.1935 78

28.04.1933 80

Walter, GUnter
Strenger, Horst

03.04.1943 70 | Remson Gerda

07.04.1941 72
13.04.1929 84

Grambow OT Schwennenz
Flemming, Fritz 05.04.1927 86

28.04.1934 79 Korbut, Jan 15.04.1942 71
Schmidt, Sieglinde 20.04.1940 73
Reim, Gunter 22.04.1930 83

01.04.1930 83 Ehmke, Ingeburg 28.04.1937 76
Grambow OT Ladenthin

02.04.1936 77
13.04.1941 72
23.04.1931 82
26.04.1930 83
30.04.1942 71

05.04.1929 84
25.04.1932 81

Sommerfeld, Helga
Treichel, Albert

Grambow OT Sonnenberg
Schénfisch, Gerda
Kegler, Gerhard

01.04.1943 70
20.04.1936 77

Ramin
Smuda, Gisela
Schmidt, Ursula

Ramin OT Retzin
Huk, Jerzy

Strehlau, Dieter
Pienkowska, Elzbieta

04.04.1917 96
09.04.1937 76
13.04.1936 77
21.04.1939 74
30.04.1924 89
30.04.1941 72

19.04.1931 82
26.04.1930 83

13.04.1925 88
18.04.1937 76
29.04.1923 90

04.04.1933 8o | Ramin OT Bismark
05.04.1927 86 | Teske, Hans-Jirgen 10.04.1942 71
07.04.1932 81 | Adrian,Ingrid 14.04.1935 78

20.04.1926 87
23.04.1937 76

Pawlus, llse
Glander, Manfred

14.04.1937 76
16.04.1942 71
22.04.1930 83
25.04.1936 77

Rossow
Bartelt, Wally
Howler, Hannelore

01.04.1937 76 Bartelt, Brigitte
05.04.1939 74 | Mutz, Werner

10.04.1941 72
19.04.1941 72
19.04.1943 70
23.041930 83
23.041942 71
24041931 82

01.04.1928 85
02.04.1932 81
26.04.1939 74
30.04.1923 90

Rothenklempenow

Hidde, Heinz 27.04.1938 75

Rothenklempenow OT Mewegen

Angres, Marga 09.04.1925 88
Gombert, Egon 16.04.1935 78
Kaeding, Udo 18.04.1929 84
Mierke, Edelgard 22.04.1939 74
Pankow, Klaus 23.04.1938 75

09.04.1936 77
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Glasow Nadrensee OT Pomellen
Sommer, Inge 09.04.1926 87 Mante, Lisa

Strahsburg, Horst 15.04.1930 83 | Fetter, Margarete
Nowak, Alfred 17.04.1926 87 | Lau, Christel

Krackow Penkun

Winzek, Wilma 10.04.1925 88 | Schmidt, Margot
Hopfinger, Elli 10.04.1937 76 | Abitz, Ingelore

Ott, Gerda 12.04.1928 85 Prinz, Irmgard

13.04.1930 83
16.04.1941 72
20.04.1935 78
25.04.1940 73

Krumreich, Gerhard
Klein, Reinhard
Herzfeld, Irma
Sauder, Klaus

Krackow OT Lebehn
Klemann, Horst

Krtiger, Waltraud
Witte, Brigitte
Flashar, llse
Werner, llse
Vol3, Annemarie

10041941 72 | GroB.Gunther

25.04.1941 72
27.04.1938 75
29.04.1942 71

Jersy, Karin
Henning, Lore
Siebart, Gerhard

Penkun OT Biissow
Wiese, Siegfried

Penkun OT Griinz
Kiseling, Irmgard
Ramin, Gertraud
Baumann, Ernst

Penkun OT Radewitz
Marks, llse

01.04.1931 82
12.04.1927 86
20.04.1940 73

08.04.1940 73

02.04.1930 83
02.04.1930 83
05.04.1929 84
05.04.1934 79
05.04.1936 77
06.04.1925 88
06.04.1927 86
07.04.1936 77
07.04.1943 70

03.04.1937 76
05.04.1935 78
07.04.1937 76

29.04.1923 90

Penkun OT Sommersdorf

Stiebler, Ruth 17.04.1935 78

Schliiter, Heins 09.04.1928 85 | Penkun OT Storkow
Nadrensee Fiebelkorn, Hannelore  10.04.1933 80 | Hartel, Adolf 20.04.1937 76
Ehrke, Helga 04.04.1939 74 | Pahlke, Charlotte 10.04.1938 75 | Kapitke, Erna 25.04.1919 94
Richter, Gisela 17.04.1933 80 Mix, llse 12.04.1931 82 | Penkun OT Friedefeld
Haase, Rudolf 19.04.1934 79 Fester, Ernst 14.04.1930 83 | Drews, Hans 08.04.1934 79
Klein, Rudolf 23.04.1943 70 Vogel, Anna 17.04.1916 97 Pflug, Stefanie 10.04.1924 89
Klein, Erika 27.04.1933 80 | Wedekind, Ernestine 18.04.1927 86 | Stockmann, Ursula 15.04.1939 74
VERANSTALTUNGSKALENDER DES AMTSBEREICHES / ]

23.03.2013 20.00 Uhr Gitarrenkonzert, Kulturspeicher Ueckermiinde

28.03.2013 Osterfeuer, Feuerwehr Mewegen

30.03.2013 13/15.00 Uhr Osterradtour mit Osterfeuer, Sportplatz Pléwen

30.03.2013 18.00 Uhr Osterfeuer, Krackow

31.03.2013 18.00 Uhr Osterfeuer, Sportplatz Nadrensee

31.03.2013 Osterfeuer, Feuerwehr Boock

20.04.2013 10.00-15.00 Uhr Flohmarkt, Regionale Schule Penkun

20./21.04.2013 Reitturnier, Reitplatz Pléwen

26.04.2013 7.30 Uhr Schulfest, Regionale Schule Penkun

27.04.2013 8.00 Uhr Amtsfeuerwehrtag, Glasow

28.04.2013 10.00 Uhr Die singende Orgel, Stadtkirche Penkun

30.04.2013 18.00 Uhr Fackelzug, Marktplatz Penkun

30.04.2013 19.00 Uhr Tanz in den Mai, Sportplatz Penkun

30.04.2013 Tanz in den Mai, Pampow

30.04.2013 Mai-Einsingen mit Tanz, Pldwen

04./05.05.2013 Volksfest, ehem. Bahnbetriebswerk Pasewalk

Mochten auch Sie lhre Veranstaltung hier 6ffentlich bekannt geben?
Melden Sie sich einfach bis zum 16. April 2013 unter: 039754/50128 oder amt@loecknitz-online.de.

AKTUELLE VERANSTALTUNGEN

Das Medium Internet als Kommunikations- und Vertriebs-
kanal erfreut sich einer standig steigenden Beliebtheit.
Doch die mangelnde Kenntnis und damit zusammenhan-
gend die Nichtbeachtung von rechtlichen Anforderungen
z.B. an den elektronischen Handel oder auch bei anderen
Nutzungsmoglichkeiten fihrt so manches Mal zu teuren
Konsequenzen. Um den Umgang mit dem Internet im
geschéftlichen Bereich ndher zu beleuchten und prakti-
sche Hinweise zu geben, laden die Férder- und Entwick-
lungsgesellschaft Uecker-Region mbH und die Sparkas-
se Uecker-Randow alle interessierten Unternehmer zu
einem Informationsabend zum Thema: ,,Onlinehandel und
Onlineshop — Rechtliche Grundlagen und Fallstricke® ein.

Unternehmerabend zur Thematik: Rechtssicherheit bei Geschdften im Internet

Die Herren Rechtsanwaélte von Riden und Werdermann
aus Berlin, Fachanwalte fur Markenrecht, Urheberrecht,
Wettbewerbs- und IT-Recht, werden an diesem Abend in
seminaristischer Form zu den Themen Impressum, Wi-
derrufsrecht, Preisabgabenverordnung, Rechtliches in
Sachen Social Media (Facebook, Xing und Co) u. a. spre-
chen sowie Fragen beantworten.

Die Veranstaltung findet am 15. Mai 2013 um 19.00 Uhr
im Lokschuppen Pasewalk, SpeicherstraBe 14, in Pase-
walk statt.

Anmeldungen bitte per Telefon: 03973/2288-12 oder E-
Mail: steffen@feg-vorpommern.de
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Die erfolgreichste Partytour
zum ersten Mal zu Gast in Pasewalk

Am 6. April sind wir zum ersten Mal mit der MV-HIT-Tour
in Pasewalk. Nach den groBBen Erfolgen mit tiber 60.000
tanzwuitigen Gasten im Jahr 2012 freuen wir uns 2013
auf den Altkreis UER. Im Kulturforum Historisches U
werdet |hr fantastische Shows, den besten Musik-Mix
und eine XXL-Videoanimation auf der Gberdimensiona-
len HIT-Tour Buhne erleben. Party DJ Melody, Video DJ
Daniel Langschléfer und Andy Hein, der kleinste Mode-
rator der Welt von Ostseewelle HIT-Radio Mecklenburg-
Vorpommern, spielen Euch die kultigsten Hits von Ro-
land und Petry bis zu den Charts von heute.

Das einzigartige Konzept aus Party, Show, Animation,
Licht- und Video-Performance begeistert mittlerweile
viele tausende Fans in M-V.

Fazit: Alle, die wieder richtig gut tanzen und feiern wol-
len, treffen sich am 6. April in Pasewalk.

Sie bekommen Gaste 2
Und suchen eine Unterkuniy?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Wir bieten Thnen eine ca. 70 m? grofie A}:‘Sg
Ferienwohnung mit Belegung bis zu 6 LSV
Personen/Wohnung fiir jede Gelegenheit 4
1 Person zahlt pro Nacht 20,- €

ab 2 Personen nur 12 ,- € pro Person
(Handtiicher und Bettwische erhalten Sie fiir einmalig 3,00 € Leihgebiihr p. P.)

Sollten Sie Interesse haben melden Sie sich bei der

Wohnungsbaugenossenschaft Lécknitz e. 6.
17321 Lécknitz, Zum Wasserturm 13
Tel./Fax: (039754)51 440, Handy: 0171-42 53 110
Privat: (039754)22 205, e-mail: WBGLoecknitz@1t-online.de

4 )

Osterradtour
Ostern feiern

Das Osterfest kommt noch vor Pfingsten,
das Wetter stért’s nicht im geringsten.
Und so ist es auch schon passiert,

dass Zdhne klappern, weil man friert.
Sofern’s nicht regnet oder schneit,

steht schon das Osternest bereit -

man will so gerne draulBen sitzen -

egal, auch wenn’s mit Pudelmiitzen.

Am Lagerfeuer mit bunten Eiern,

maocht’ man so richtig Ostern feiern.

Der FRV Pléwen e. V. 1&dt zur diesjahrigen Osterradtour
ein. Am Ostersonnabend, dem 30. Mérz 2013, radeln
wir durch unsere schénen Walder und Wiesen.

Wir laden alle unsere Sponsoren, Helfer, Mitglieder und
alle die am Radfahren SpaB haben, dazu ein. Treffpunkt
ist am FuBballplatz in Pléwen.

Alle FuBballinteressierten sind eingeladen unsere Jungs
anzufeuern. Um 13.00 Uhr spielen diese vor der Radtour
gegen Forst Torgelow.

Gegen 15.00 Uhr starten wir dann in Richtung Boock,
Mewegen und Blankensee. Bei einem Boxenstop am
Schwarzen See kénnen sich alle starken.

Mit unserem Osterfeuer und lustigem
Zusammensein lassen wir dann den
Tag ausklingen.

Na dann bis bald!
FRV Pléwen e.V.

\der Regionalen Schule Penkun )

Flohmarkt in Penkun

R&umen Sie so richtig auf: Kleidung, Dekoartikel, Ge-
rate aller Art, Blcher ... Ein anderer freut sich und hat
genau dieses Stlck gesucht.

Am Samstag, dem 20. April 2013, erwarten wir Sie von
10.00 bis 15.00 Uhr auf dem Schulhof oder im Gebau-
de der Regionalen Schule Penkun (je nach Wetterlage).
Die Standgebuhr betragt 5 Euro und geht auf das
Konto des Schulférdervereins. Dieses Geld kommt den
Schilern zugute bzw. wird gespendet. Auch ein kleiner
Imbiss wird vorbereitet. Jeder ist willkommen!

Anmeldung der Verkaufer unter:
Frau Annika Stark: 0157/85094019 oder per E-Mail:
annika_kolm@hotmail.com (Betreff: Flohmarkt)

Flohmarktbegeisterte Eltern

Einladung zum Osterspektakel

Am 31. Mérz 2013 ab 14.00 Uhr findet im Freilichtmu-
seum Penkun unser Osterspektakel statt.
Fur die Kinder gibt es ein Osterprogramm mit dem Os-
terhasen, Staffelspiele rund um’s Osterei und Clown
Klecks.

Schalmeienkapelle Penkun

N

Einladung zum Kaffeekranzchen

Um den Friihling aus den Reserven zu locken laden wir
Sie wieder herzlich zum Kaffeekranzchen am

Sonntag, dem 14. April 2013 zu 15.00 Uhr

in die Raumlichkeiten der Tagespflegeeinrichtung Ran-
dowtal ein. Mit selbst gebackenem Kuchen und ersten
Frihlingsboten bieten wir Innen die Méglichkeit, sich mit
Bekannten und Freunden bei einer Tasse Kaffee vom
Winter zu verabschieden.

Wir freuen uns auf einen geselligen Nachmittag mit Ihnen.

Tagespflege Randowtal
ChausseestraB3e 80 d
In der Randowpassage
L&cknitz (ehem. AOK)
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4 Dorfclub Grambow vor Neuausrichtung )

Wir suchen engagierte Einwohner die sich ins kulturel-
le Leben der Gemeinde einbringen méchten.

Bei Interesse kann man sich, bis zur Neuwahl am
19.04.2013 per Mail: Mirko-Ehmke@gmx.de, per Tele-
fon: 089749/20915 oder per Handy 01717754922
melden.

\_ Der Dorfclub > )

An alle Ausflugsinteressierten

Wir planen einen Ausflug am Montag, dem 22. April
2013 zur Bauernkéserei der Familie Wolters in Ban-
delow.

Wir lassen uns in der Schaukaserei die Herstellung von
Milch zu Kase zeigen und wer Lust hat kann sich im
Hofladen Kéase in den verschiedensten Geschmacks-
richtungen kaufen.

AnschlieBend méchten wir mit Ihnen bei Kaffee und
Kuchen den Tag ausklingen lassen.

Wer also den Winter hinter sich lassen und in Gesell-
schaft einen Ausflug machen méchte, melde sich bitte
bis zum 18. April 2013 bei uns persdnlich, beim Pfle-
gedienst Sodtke und Struck, oder telefonisch unter
039754/51363 an.

Abfahrt ist um 13.00 Uhr auf dem Nettoparkplatz (ehe-
mals Plus). Gerne organisieren wir auch, dass Sie von
zu Hause abgeholt werden.

Wir freuen uns auf einen schénen Nachmittag mit lhnen.

Mit dem DR-Retro-Express zur Jubelfeier

Pasewalk. Am 4. Mai 2013 bietet sich flr Bahnfans wieder
einmal die Gelegenheit einer Reise mit einem Dampfson-
derzug. Der Verein Lokschuppen Pomerania e. V., im ehe-
maligen Bahnbetriebswerk in Pasewalk, ladt am 4. und 5.
Mai zur Feier des Bahnjubilaums ,, 150 Jahre Eisenbahn
Stettin—Pasewalk” in die Uckerstadt ein. ,,Kénig Dampf*
gibt sich die Ehre in Gestalt von 03 2155 und wird den
DR-Retro-Express, bestehend aus drei Reko-Reisezugwa-
gen der ,Lederklasse”, von der Lausitzmetropole Cottbus,
Uber Berlin-Hohenschénhausen, nach Pasewalk im D-Zug-
Tempo ziehen. Das Jubildumswochenende, unterstitzt von
der Kommunalgemeinschaft ,,Pomerania“, wird von Verei-
nen und Institutionen in Pasewalk und Szczecin gestaltet.
Neben einer Prasentation von Schienenfahrzeugen auf der

Drehscheibe gehéren dazu Mit-
fahrgelegenheiten auf Diesel-
und Dampfloks, ein deutsch-
polnisches Kulturprogramm, eine
Oldtimerrallye Pasewalk-Szcze-
cin, Modellbahn- und Biicherver-
kauf u.v.m. Der DR-Retro-Ex-
press wird am 5. Mai 2013 von
Pasewalk nach Szczecin fahren. !
Die Reisenden haben dort die Mogllchkelt eines mehrstiin-
digen Aufenthaltes in der Odermetropole, der die Fahrt mit
einer Nostralgie-StraBenbahn ins Museum fir Technik und
Kommunikation und den Besuch der dortigen Ausstellung
von Schienen- und Landfahrzeugen einschlieBt. Nachdem
der Rucktransport per Tram zum Bahnhof Szczecin Glow-
ny erfolgt ist, wird sich unser DR-Retro-Express wieder in
Richtung Pasewalk in Bewegung setzen. Die Ruckfahrt
nach Cottbus, Uber Berlin-Hohenschénhausen, ist ab
Bahnhof Pasewalk fiir die frihen Abendstunden vorgese-
hen. Reisende des DR-Retro-Express kénnen in den Wagen
des ehemaligen DDR-Regierungszuges, die im Eisenbah-
nerlebniszentrum Pasewalk abgestellt sind, oder nach in-
dividuellen Bedurfnissen ortsnah, Ubernachten. Der Zug
féahrt in Cottbus um 7.11 Uhr auf Gleis 7 ab, die Abfahrt in
Berlin-Hohenschénhausen, auf Gleis 1, ist fir 9.04 Uhr
vorgesehen. Laut Fahrplan kommt der DR-Retro-Express
um 10.45 Uhr in Pasewalk, an Bahnsteig 1, an. Fur weiter-
gehende Auskiinfte bittet der Verein die Internetseiten www.
lokschuppen-pomerania.de zu nutzen. Fahrkartenbuchun-
gen und Auskinfte Uber die Fahrtroute, was fur Trainspot-
ter besonders interessant sein dirfte, sind telefonisch
unter 03973/216326 oder Mobil unter 0175/8182405,
Montag bis Donnerstag von 7.30 Uhr bis 15.00 Uhr und
am Freitag von 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr, méglich. Eine E-
Mail kénnen sie an: lokschuppen@pomerania.net adres-
sieren.

Lokschuppen Pomerania e. V.
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VEREINE — VERBANDE

Scheckiibergabe

Durch die Volks- und Raiffeisenbank Uckermark-Randow
e.G., Filiale L6cknitz, wurde dem Forderverein der Freiwil-
ligen Feuerwehr Boock e.V. zum Jahresanfang 2013 ein
Scheck in H6he von 120,00 € Uberreicht, die durch den
jahrlichen Kalenderverkauf der VR-Bank eingenommen
wurden.

K3 VR-Bank

Jﬂ(ﬂﬂprd‘.g‘mﬁ?i £2 2043

y\ﬂlf .?..’/g:’,a;

Daflir méchten und wir uns ganz herzlich bedanken.

Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr Boock e. V.

Jahreshauptversammlung der Locknitzer Wehr

Am 22.02.2013 fuhrte die Lécknitzer Feuerwehr ihre Jah-
reshauptversammlung durch. Es standen so einige Tages-
ordnungspunkte auf dem Programm. Nach der BegriiBung
stellte der Wehrfiihrer den Rechenschaftsbericht 2012 den
Kameraden und Géasten vor. Insgesamt hatten die Kame-
raden 41 Einsatze abzuarbeiten. Verkehrsunfalle, Brande
und mehrere Tierrettungen mussten die Kameraden be-
waltigen. Der groBte Einsatz war hierbei der Brand der
Pommernscheune in Pasewalk.

Insgesamt flinfzehn mal leisteten die Kameraden L&sch-
hilfe auBerhalb ihrer eigenen Gemeinde. Zu den Aktivitaten
gehdrten aber auch das Neujahrsfeuer und die 800-Jahr-
feier in Locknitz.

Die Technik wurde erneuert und ergénzt, so kann man jetzt
mit einer Warmebildkamera ausrlicken, aber auch neue

Atemschutzgerate wurden angeschafft. Es gab aber auch
Kritik gegenuber der Gemeinde, die schlechte Léschwas-
sersituation in Locknitz und ganz besonders in Gorkow
waren ein Gespréachsthema. Den Bericht der Jugendfeu-
erwehr trug der Jugendfeuerwehrkamerad Nico Brinktrine
vor. Unter anderem wurde durch die Jugend noch einmal
die Gelegenheit wahrgenommen, die Leitstelle in Pasewalk
zu besuchen, bevor diese im Dezember geschlossen wur-
de. Beférdert wurde an diesem Abend der Kamerad And-
re Dassow, der sich nun Léschmeister nennen darf. Zum
neuen Jugendwart wurde der Kamerad Sebastian Stein-
haéfel gewahlt. Die Funktion eines Gruppenfihrers hat jetzt
Andre Dassow inne.

Fir 10 Jahre Mitgliedschaft erhielten Torsten Strehlow,
Philip Schersath und Felix Kriiger vom Innenministerium
die Brandschutzehrenspange, die stellvertretend durch den
Amtsvorsteher Lothar Meistring Uberreicht wurden. Den
Kameraden Felix Kriiger und Leonhard Drews wurde fir
besondere Leistungen gedankt.

OBM Enrico Harms
Gemeindewehrfihrer

Hoher militarischer Besuch
bei der Panzergrenadierbrigade 41

Am Donnerstag, dem 28.02.2013, besuchte der Inspekteur
des Heeres, Generalleutnant Bruno Kasdorf den Stab der
Panzergrenadierbrigade 41 ,Vorpommern® in Torgelow.
Nach einem kurzen 4-Augengesprach mit dem Brigade-
kommandeur Brigadegeneral Andreas Marlow wurde der
Inspekteur des Heeres umfassend in die derzeitige Lage
der Brigade eingewiesen. Neben aktuellen Vorhaben kam
dabei auch der fast abgeschlossene Einsatz der Brigade in
Afghanistan Gber mehr als ein Jahr sowie der Stand der
Umstrukturierung zur Sprache. Unter anderem wird der Stab
der Brigade vermutlich Anfang 2014 nach Neubrandenburg
umziehen. Dort war Generalleutnant Kasdorf von 2006 bis
2007 Kommandeur der 14. Panzergrenadierdivision.

Generalleutnant Kasdorf (links) und Brigadegeneral Marlow im
Brigadestab vor der Ehrenwand

AbschlieBend flihrte Generalleutnant Kasdorf ein ausfihr-
liches Gesprach mit Soldaten des Panzergrenadierbatail-
lon 411, die 2012 wahrend des Einsatzes in Afghanistan
bei Gefechtshandlungen verwundet worden sind.
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SPORTNACHRICHTEN

Punkte bei Deutschen Judo-Meisterschaften

Anfang Méarz fanden die nati-

DeﬂtS(he onalen Titelkampfe der Frau-

H en der Altersklasse U18 im
MElSterSChae hessischen Neuhof statt. Vier
Kampferinnen aus Mecklen-

burg/Vorpommern hatten
sich zur Teilnahme bei den
zuvor ausgetragenen Nord-
ostdeutschen Meisterschaf-
ten in Frankfurt/O. qualifiziert,
darunter als Vizemeisterin
Anna Moll vom L&cknitzer
Judosportverein.

Bei ihrer ersten Teilnahme in
der neuen Altersklasse ging
es fUr sie als jingste der Jahr-
gange 1996 bis 1998 in der
Gewichtsklasse +78 kg vor
allem Erfahrungen zu sam-
meln.

Insgesamt 19 Starterinnen
traten in ihrer Klasse zum Kampf um die Medaillen an.
Nach zwei Uberstandenen Vorrunden stand sie dann einer
Kampferin vom SV Neuhaus/Bayern gegenlber. Bei Ge-
winn dieses Kampfes hatte Anna bereits um den Einzug
ins Finale kdmpfen kdnnen. Die spatere deutsche Meiste-
rin zeigte wie hoch die Trauben hingen und besiegte Anna
nach kurzer Zeit. In der Hoffnungsrunde hatte sie sich nun
mit einer Sportlerin vom TSV Tauberbischhofsheim aus
Baden auseinanderzusetzen. In einem spannenden Kampf
und wechselnden Fuhrungen konnte Anna kurz vor Ende
eine groBe Wertung erzielen und diesen Vorsprung Uber
die Zeit retten. Im ndchsten Kampf ging es um den Einzug
ins kleine Finale. Hier zeigte sich, dass Anna ihre Erkaltung
noch nicht ganz iberwunden hatte und unterlag der Sport-
lerin aus Strausberg. Somit belegte Anna den 7. Platz der
als schoéner Erfolg anzusehen ist. Herzlichen Gliickwunsch!
Dies bedeutete fur Anna ein Vordringen in die Punkterange,
so dass M-V durch einen weiteren siebten Platz einer
Kémpferin vom Leistungsstitzpunkt Neubrandenburg in
der Klasse bis 78Kkg, einen 13. Platz in der Landerwertung
belegte.

2. Offene Uckermarkische
Kartrennen-Meisterschaften

Das Jedermann-Rennen ist fir Fans des Go-Kartfahren
und Motorsportbegeisterte.

Am 25.08.2013 um 15.00 Uhr finden die 2.0ffene Ucker-
mérkische Meisterschaften im Go-Kartrennen statt. Das
Rennen wird ausgetragen auf der Open-Air Rennstrecke
in Templin.

Gefahren wird mit den Standard-Leihkarts. Teilnehmen
kann jeder von 18 bis 80 Jahre mit einer gultigen PKW
Fahrerlaubnis. Keine Angst, der SpaB steht im Vordergrund.
Zugelassen sind nur SpaB3- und Hobbyfahrer die in keiner
Rennserie teilnehmen. Es gibt eine extra Wertung fur Frau-

en und Manner. Jeder Teilnehmer fahrt auf eigene Gefahr.
Es wird eine Startgebihr erhoben (s. Anmeldeformular).
Wettkampfregel und Anmeldung im Internet unter www.
autohaus-jahn-prenzlau.de Abt. ,Partnerbereich“ oder
Autohaus Jahn, 17291 Prenzlau, Automeile 5. Fragen bitte
an P. Jahn Tel. 03984/71237 oder per E-Mail an email@
autohaus-jahn-prenzlau.de richten.

Da die Startplatze limitiert sind wird nach der Reihenfolge
der Anmeldungen die Startplatze vergeben.
Anmeldeschluss ist der 30.06.2013.

Tanz- Alarm bei den ,,Randow-Spatzen*

Am Freitag, dem 22.02.2013 fand die erste Tanzstunde der
Tanzschule ,,Studio-Art-Dance” in der Kita ,,Randow- Spat-
zen“ Locknitz statt.

Alle interessierten Eltern und Kinder konnten zu diesem
Schnupperkurs kommen und viele folgten dieser Einladung.

Die zahlreichen Tanzmé&use lernten unter der Leitung von
Bozena ihre ersten Tanzschritte und waren auch mit viel
SpaB und Freude dabei.

Durch die verschiedenen eingesetzten Materialien, wie
Bander, Luftballons und Papier, war es eine sehr abwechs-
lungsreiche und interessante Tanzstunde.

Ab sofort haben unsere kleinen ,Randow-Spatzen“ die
Méglichkeit jeden Mittwoch das Tanzen zu lernen. Der
Unterricht findet in zwei verschiedenen Altersgruppen,
einmal um 15.00 Uhr und um 16.00 Uhr, in der Aula der
Kita statt.

Wir wiinschen unseren Kindern viel Spal3 beim Tanzen.

Das Kita Team
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VII. Baustoffhandel-Renault-Cup

Lécknitz (WU). Am 12.01.2012 fUhrte der VB Pommern
Ldcknitz e.V. ein AH-HallenfuBballturnier durch, welches
am Ende einen Uberraschenden Ausgang nahm. Leider war
die Zuschauerresonaz nicht sehr groB3, da zum gleichen
Zeitpunkt mehrere Turniere stattfanden. Zehn Mannschaf-
ten wurden zum Turnier eingeladen und bis auf die Schwed-
ter folgten alle dieser Einladung. So mussten aus zwei
FUnfer-Staffeln, einer Vierer- und eine Fiinfer-Staffel gebil-
det werden. Lécknitz | und Il wurden gesetzt und die an-
deren Mannschaften dazu gelost. Die Platzierungen nach
den Gruppenspielen boten doch einige Uberraschungen.
In der Staffel I, mit finf Mannschaften, ergab sich nach der
Gruppenphase folgender Endstand: 1. Ferdinandshof 10
Pkt.(+8); 2. Eggesin 8 Pkt. (+7); 3. Locknitz | 7 Pkt. (+7); 4.
Volkssport Lécknitz 3 Pkt. (-9); 5. Krakow 0 Pkt. (-13)

|
e |

Somit stand nicht die favorisierte Mannschaft Locknitz I,
sondern Ferdinandshof und Eggesin im Halbfinale. Auch
in der Staffel Il gab es einen Uberraschenden Endstand.
Hier Uberraschten unsere Boocker Sportfreunde mit dem
Einzug ins Halbfinale. 1. Ahlbecker SV 9 Pkt. (+7); 2. Boo-
cker SV 4 Pkt. (-1); 3. Brissow 4 Pkt. (-1); 4. Locknitz 1 O
Pkt. (-7). Spannend ging es in den Halbfinals und in den
Finals zu. Alle Spiele wurden erst im NeunmeterschieBen
entschieden. Das erste Halbfinale bestritt Eggesin gegen
Ahlbeck/Luckow. Hier zogen die Eggesiner nach gewon-
nenem NeunmeterschieBen ins Finale ein. Im zweiten
Halbfinale zwischen Ferdinandshof und Boock, erkdmpfte
der Boocker SV ebenfalls ein 1:1, musste sich dann aber
bei der Entscheidung vom Punkt geschlagen geben. Auch
im Spiel um Platz drei hielt Boock die Partie lange offen,
am Ende setzte sich aber Ahlbeck/Luckow durch.

Im spannenden Finale, zwischen Ferdinandshof und Eg-
gesin, galten die Eggesiner als Favoriten. Nach regulérer
Spielzeit stand es unentschieden, ebenfalls nach dem
ersten Durchgang im NeunmeterschieBen. Erst im zweiten
Durchgang war die Uberraschung perfekt, als Odebrecht
fur Eggesin verschoss und somit Eggesin den Turniersieg
ermoglichte. Lécknitz | holte zwar keinen Pokal, stellte aber
mit J. Knubbe den Torschitzenkdnig. In den fair gefihrten
Begegnungen unter Leitung der Sportfreunde Rogge und
Kaun, gab es lediglich 2 x 2 Minuten Zeitstrafen.

Was wére so ein Turnier ohne die Unterstiitzung der Spon-
soren? Die ,Oldies” des VB Pommern Locknitz méchten
sich auf diesem Wege beim Baustoffhandel Lutz Liskow
und beim Renault Autohaus Martin Mochow bedanken.
Ebenfalls gilt der Dank den fleiBigen Damen, wie Fr. Kiesow,

Fr. Mochow und Fr. Baier, die dafurr sorgten, dass Hunger
und Durst gestillt wurden. Auch den hier nicht genannten
gilt unser Dank. Ganz besonders méchten sich die Alten
Herren bei der Familie Bocher bedanken, die einen neuen
Satz Trikots spendierte.

Werner Ullrich

Zuverlassige Partner

Jeden Donnerstag um 11.30 Uhr versammeln sich die
Kinder am Eingangstor der Grundschule Mewegen. Alle
warten sie auf Herrn Zimmermann und Herrn Huber. Jetzt
durfen sie endlich wieder Tischtennis spielen.

Am 31. Januar 2013 war es ein ganz besonderes Training,
denn vorab gab es Geschenke. Die beiden Ubungsleiter
Uberreichten den kleinen Tischtennisspielern T-Shirts,
Bélle und Schléger im Wert von etwa 85 Euro. Freudig und
mit Stolz nahmen die Kids die Auszeichnungen entgegen.
Seit 2005 unterstitzt der Boocker SV 62 das Programm
der Vollen Halbtagsgrundschule in Mewegen. Immer don-
nerstags trainieren 20 Schiler in der Grundschule, weitere
acht Kinder nachmittags in Boock. Um den Nachwuchs
kiimmern sich vor allem Klaus-Jirgen Zimmermann, Hans-
Georg Huber und Ernst Spiczak.

Hoéhepunkte sind die Teilnahme an den Minimeisterschaf-
ten in Boock und an den Kinder- und Jugendsportspielen
des Landkreises Vorpommern-Greifswald.

Zum 50. Geburtstag des Sportvereins wurden ein Tisch-
tenniswettkampf und ein Sportvormittag fur die Grund-
schule gestaltet.

Auch im Schuljahr 2012/13 ist der Boocker SV 62 und die
Grundschule Mewegen eine Kooperation Verein-Schule
eingegangen und beteiligen sich an der Kampagne ,, Tisch-
tennis: Spiel mit“ des Deutschen Tischtennis-Bundes und
der Landesverbéande.

Ziel dieser Kooperation ist es, dass die Schiiler und Schi-
lerinnen die Sportart Tischtennis kennenlernen und erhal-
ten dadurch die Mdglichkeit, sich durch Sporttreiben eine
gesunde Lebensflhrung anzueignen.

Die Erziehung zur gesunden Lebensweise ist ein Kriterium
fur den Kampf um die Auszeichnung ,Umweltschule in
Europa“. Bereits dreimal wurde der Grundschule mit wei-
teren 28 Schulen im Mecklenburg-Vorpommern dieser
Titel verliehen.

Wir danken dem Boocker Sportverein, insbesondere den
Ubungsleitern, fiir die gute Zusammenarbeit und wiinschen
uns diese weiterhin flr die ndchsten Jahre.

Jens Anker, Grundschule Mewegen
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Pferdesport in Plowen

Der Frihling lockt langsam mit seinen ersten warmen Tagen
im Mérz und I&sst uns der diesjéhrigen Reit- und Fahrsai-
son entgegen fiebern. Nach zahlreichen Hallenturnieren
geht endlich wieder die ,,griine Saison* flir Reiter und Pferd
in unserem Landkreis los.

Der FuBball- und Reitverein Pléwen e. V. startet diese am
20. und 21. April 2013 auf der wunderschdn gelegenen
Reitanlage in Pldwen.

Am Ostersonnabend laden wir alle Radfahrer herzlich ein,
um an unserer diesjdhrigen Osterradtour mit zu radeln.
Vorher treffen sich unsere FuBballjungs gegen 13.00 Uhr
zum Punktspiel gegen Forst Torgelow. Danach starten wir
um 15.00 Uhr gemeinsam zu unserer traditionellen Oster-
radtour, die mit dem Osterfeuer am FuBballplatz enden
wird. Fir das leibliche Wohl wird natlrlich ausreichend
gesorgt.

Am Sonnabend, dem 20. April 2013 gegen 9.00 Uhr wird
dann die Startglocke unser Fahr- und Springturnier auf der
Reitsportanlage in Pldwen anlduten.

Der Sonnabend steht ganz im Zeichen des Fahrsports.
Gespanne mit groBen Pferden und kleinen Ponys, mal
schnell und mal langsam werden in Dressur- und Hindernis-
fahren zu sehen sein. H6hepunkt wird das Hindernisfahren
am Samstagnachmittag sein. Dann heizen die Gespanne

wieder im rasanten Tempo durch das Gelénde und zeigen,
wie schnell man in Wald und Flur unterwegs sein kann.
Sonntag sind dann die Springreiter und unsere Kleinsten
an der Reihe. Die Reiter-Pferd-Paare werden Hindernisse
in allen Farben und Héhen Uberwinden, um ihre Besten zu
ermitteln. Nach der langen Hallensaison bzw. Winterpause
kénnen die Reiter in Springprifungen von Klasse A-M
ihre Leistungen wieder im Freien zeigen. Die Reitanfanger
beweisen in Reitwettbewerben und einem Springen der
Einsteigerklasse ihr Geschick.

Gute Unterhaltung und erholsame Stunden finden Sie auf
der Reitsportanlage in Pldwen.

Flr das leibliche Wohl unserer Gaste sorgt die Gaststatte
Dreblow aus Ldcknitz.

Hierzu laden wir alle Pferdesport-Begeisterten herzlich ein.

FuBball- und Reitsportverein Pléwen e. V.

Méochten Sie Ihr
Haus verkaufen!
Haus und Grundstiick sind lhnen zu groB?
Sie schaffen nicht mehr alles alleine?
Vielen gerade alteren Menschen konnten
wir schon helfen. Wir erledigen fiir Sie alle Formalitaten.
Seit 20 Jahren sind wir in Ihrer Region erfolgreich tatig.
Neben unserer deutschen Kundschaft habe wir in den letzten

4 Jahren auch sehr erfolgreich an unsere polnischen Nachbarn
verkauft. Durch besondere Beziehungen nach Polen gelang es

uns immer sichere Vertrage abzuschlieBen. Vertrauen zahit sich aus!

IMMOBILIEN

S Famili deit 1993/

Locknitz, ChausseestraBBe 24
039754-1 89 65 8 » 0172-3 93 08 27
www.horn-immo.de

NEeuUEs Aus UNSEREN UNTERNEHMEN

20 Jahre Elektro-Hobom

Am 3. April 1993 hat Hermann Hobom, wie viele andere in
dieser Zeit, den Schritt in die Selbstandigkeit gewagt. Neben
dieser neuen Herausforderung mussten noch Prifungen
zur Anerkennung des bereits vorhandenen Elektro-Meister-

= briefes abgelegt werden. Ge-
schaftsrdume wurden ange-
schafft und hergerichtet. Einen
Kundenstamm aufbauen fur das
Geschaftsfeld der Elektroinstal-
lation, des Kundendienstes und
der Reparatur von Haushaltsge-
raten aller Art, des Ladenge-
schaftes mit ,,WeiBer Ware“ und
Kichenstudio in der StraBe der
Republik 13 in Lécknitz, waren
die Aufgabenstellung.

Uber 20 Jahre war fiir durchschnittlich fiinf Angestellte ein
Arbeitsplatz in unserer strukturschwachen Region gesichert.
Seit 1994, damals als Lehrling, ist der Junior Mario Hobom
im Unternehmen tétig. Nach erfolgreicher Meisterausbil-
dung hat er seit dem 01.04.2009 den Betrieb vom Senior
Ubernommen und fuhrt diesen zu dessen voller Zufrieden-
heit mit seinem Team erfolgreich fort.

Far 20 Jahre erfolgreiche Zusammenarbeit danken wir
unseren Kunden, Geschaftspartnern, Lieferanten und vor
allem unseren Angestellten.

Feiern Sie mit uns am 03.04.2013 in unserem Ladenge-
schéaft in Locknitz, StraBe der Republik 13.

Als Dankeschén an unsere Kunden haben wir einige Uber-
raschungen vorbereitet. AuBerdem, als besonderes Ge-
schenk, finden Sie einen Rabattgutschein in unserem
OstergruB.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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KINDER — SCHULEN - FERIEN

Experimente bei den Randow-Spatzen

Mit groBer Unterstiitzung der Eltern ist es uns gelungen ein
Labor im Kindergarten einzurichten. Die Kinder haben nun
die Méglichkeit verschiedene Naturphdnomene, wie z.B.
Wasser und Luft, zu entdecken, zu erforschen und zu
analysieren. Den Kindern stehen dabei Konny Schmiedeke
und Gabi Dalum zur Seite. Viel Spannung und SpaB haben
die Kinder beim Experimentieren.

Ferienspiele im Schulhort Locknitz
Winterferien 2013

Auch in diesem Jahr wurden vom 4. bis 15. Februar flr die
Kinder der Klassenstufen 1-4 interessante und abwechs-
lungsreiche Ferienspiele durchgeflihrt.
Wenn auch das Wetter keinen wintertypischen ,,Sport- und
Spielbetrieb“ ermoglichte, war unser Ferienprogramm
dennoch voller Héhepunkte. In der Eisler-Halle konnten die
Teilnehmer vielféltig Sport treiben und bei Spielen ihre
Fitness Uberprifen. Eine Schnuppertrainingseinheit im
Karate-Sport machte den Kindern besondere Freude. Be-
wegung in der freien Natur bei Wanderungen und auf dem
Gelande der Einrichtung rundeten den Tagesablauf ab.
Héhepunkte waren:
- Kinobesuch in Brissow
- Besuch der Burganlage in Lécknitz mit ,,Schatzsuche*
- Besichtigung und Vorfuhrungen in der Rettungswache
- Ausflug in die Raminer Agrar-GmbH, Stallanlage Retzin
mit Besichtigung der Rinderstélle und der Biogasanlage
- Kennenlernen der Gemeindebibliothek im Birgerhaus

GroBen SpaB hatten die Kinder auch dabei, sich beim
Backen und Kochen auszuprobieren. Sie lernten den rich-
tigen Umgang mit Nahrungsmitteln und Kichengeraten
kennen. An selbststéndig festlich eingedeckter Tafel
schmeckten Kuchen und Mittagessen vorzuglich.

Kinder und Erzieher méchten sich hiermit recht herzlich bei
allen bedanken, die durch ihr Engagement zum guten
Gelingen der Ferienspiele beigetragen haben.

Die Kinder konnten viel neues Wissen erwerben und wert-
volle Erfahrungen sammeln. Herr Nitschke hatte viele Fragen
zur Landwirtschaft und zur Energiegewinnung zu beantwor-
ten und freute sich Uber das Interesse der Schiler.

Herr Lickert machte uns deutlich welche Schéatze wir in
unserer ndheren Umgebung haben und motivierte uns, sie
zu erkennen und zu heben. Auch Frau Krause von der
Bibliothek, dem Team der Rettungswache und unserem
Karatetrainer sei nochmals herzlichst gedankt.

Kinder und Erzieher der Winterferienspiele
Kindertagesstétte ,,Randow-Spatzen®

Faschingsfieber in der AWO-Kita ,,Pusteblume“

sPenkun — Helau®! Das Faschingsfieber hat nicht nur die
Erwachsenen getroffen, sondern auch die Kinder der AWO
Kita ,,Pusteblume” in Penkun. Er6ffnet wurde das Fest von
der Chef-,,Katze“ Frau Blunk.

Die Frosche-, Schmetterlings-, Igel- und Kéfergruppe fei-
erten am 7. Februar ausgelassen Fasching. Prinzessinnen,
Cowboys, Zigeunerinnen, Piraten, Tiger, Schlafmutzen und
Co. wurden mit einem selbstgeschriebenen Lied begriBt
und vorgestellt.

AnschlieBend warteten viele lustige und anspruchsvolle
Spiele auf die Kinder. Beim Autorennen, Zeitungstanz,
Luftballonlauf und Wattepusten konnten sich alle ,Narren“
ausprobieren.

Naturlich gab es dann noch die verdiente Starkung mit
Popcorn, Salzstangen und Kinderbowle.

Zum krénenden Abschluss gab es fir alle Kinder eine
kleine Kinderdisco im Sportraum.

Carolin Mielke
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Ernahrung im Alter

Es ist kaum vorstellbar, aber wabhr. In unserer Wohlstands-
gesellschaft ist Mangelerndhrung immer noch ein Thema.
Mit knapp 40 % aller Pflegebedirftigen sind betagte und
kranke Menschen aufgrund einer unzureichenden Flussig-
keits- und Nahrungszufuhr am stérksten davon betroffen.
Die Folgen einer Fehl- oder Mangelerndhrung kénnen
dramatisch sein. Ohne ein Minimum an Energie und N&hr-
stoffen kénnen wichtige Kérperfunktionen nicht aufrecht-
erhalten werden.

Oft ist es ein Zusammenspiel von mehreren Faktoren, die
eine Mangelerndhrung beglnstigen. Bewegungsmangel,
Schmerzen, aber auch die Einnahme von Medikamenten
bremsen den Appetit. Der Speiseplan fallt einseitig aus,
weil Kau- und Schluckbeschwerden altere Menschen am
Verzehr von Fleisch, Frischobst und Vollkornbrot hindern.
Oft werden Lebensmittel bevorzugt, die einfach zu beschaf-
fen und leicht zuzubereiten sind. Beliebt sind WeiBbrot,
Brei und Marmelade. Damit ist der Verlust an wichtigen
Nahrstoffen vorprogrammiert.

Alte Menschen haben zwar einen geringeren Energiebedarf,
doch ihr Bedarf an EiweiB, Vitaminen und Spurenelementen
ist héher als bei den jliingeren. Oftmals wird durch Demenz
oder Vergesslichkeit die Einnahme von Mahlzeiten verges-
sen. Die Psyche spielt ebenfalls eine Rolle: Manch einer
verzichtet lieber aufs Essen, bevor er einsam und allein vor
seinem Teller sitzt.

Auch das Durstempfinden lasst nach: Hier droht die Gefahr
der Austrocknung. Die Folgen von Flissigkeitsmangel und
Fehlerndhrung sind weitreichend: Die Abwehrkrafte sind
geschwacht, die Krankheiten hdufen sich, auch die Wund-
heilung ist verzogert. Bei Gewichtsabnahme und zuneh-
mender korperlicher Schwéache ist auch das Risiko flr
Stlrze und Knochenbrtiche erhéht.

Im Folgenden haben wir flr Sie ein paar Tipps zusammen-
gestellt, worauf bei der Erndhrung im Alter geachtet werden
sollte:

Unbedingt notwendig sind die Vitamine A, C, und E und
der Mineralstoff Zink. Diese findet man vorwiegend in Obst
und Gemduse sowie im Eigelb.

Bei EiweiBmangel sind besonders das Immunsystem und
das Knochensystem betroffen: Das Infektionsrisiko ist er-
héht, es kommt leichter zum Wundliegen, dem sogenann-

ten Dekubitus; Knochenfrakturen treten haufiger auf; die
Wirksamkeit von Medikamenten kann herabgesetzt wer-
den.

Beim Wirzen von Gerichten sollte man das nachlassende
Geschmacksgefuhl berticksichtigen und etwas stérker sein.
Frische Krauter eignen sich dafir am besten. Auch auf
eine ausreichende Salzaufnahme sollte geachtet werden:
Das Durstempfinden bei Senioren lasst nach — wenn man
dazu noch zu wenig Salz aufnimmt, wird der Durst noch
weiter unterdrickt.

Ausreichend trinken: Jeder Mensch sollte pro Tag mindes-
tens 1,5 bis 2 Liter FlUssigkeit und dazu 1 Liter aus Lebens-
mitteln zu sich nehmen. Safte sind aufgrund ihres Zucker-
gehaltes unterschiedlich zu bewerten.

In der ndchsten Ausgabe informieren wir Sie zum Thema
,Mobil bis ins hohe Alter*.

Sabine Anker-Dube,
Ambulanter Pflegedienst Sodtke und Struck

Blutspendetermine DRK
Do. 28.03.2013, 15.30 bis 18.30 Uhr I
Seniorenheim ,,Abendsonne*, SPENDE
Gartenweg 14, Penkun BLUT

Neue Forderbroschiire erschienen

Das Ministerium fur Wirtschaft, Bau und Tourismus des
Landes Mecklenburg-Vorpommern hat eine neue Férder-
broschire (Stand Januar 2013) herausgegeben. Die
136-seitige Broschire enthalt Informationen zu Férderin-
strumenten fUr die gewerbliche Wirtschaft, das Handwerk,
die freien Berufe sowie kommunale und private Investoren
in Mecklenburg-Vorpommern. Die Férderfibel ist kostenlos
im Wirtschaftsministerium, Referat Presse- und Offentlich-
keitsarbeit, unter der Faxnummer 0385/588-5067 erhéltlich
oder kann per E-Mail bestellt werden unter presse@wm.
mv-regierung.de

Die komplette Broschire kann auch von der Web-Seite der
Forder- und Entwicklungsgesellschaft Uecker-Region www.
feg-vorpommern.de (unter Aktuelles) als PDF-Datei herun-
tergeladen werden.

GESUCHT — GEFUNDEN

Speedy sucht ein Zuhause

Der Jagdterrier-Mischlingsriide wurde ca. 2008 geboren. Er hat eine Schulterhéhe von ca.
40 cm. Speedy ist ein aufgewecktes Blrschchen. Bei neuen Leuten oder zu viel Hektik kann
er Unsicherheiten zeigen, aber bei ruhigem und klarem Umgang verhalt er sich offen und
vertrauensvoll. Auf unsere ,Vorschlage“ und gesetzte Grenzen reagiert er gut. Eine Zweit-
hindin sollte ruhig und ausgeglichen sein, da er sich von einer dominanten Hindin nicht
alles sagen lasst. Seine zukiinftige Familie sollte auf jeden Fall terriererfahren sein. Viel Be-
wegung und auch geistige Auslastung, z. B. Nasenarbeit, wiirden Speedy gut tun.

Fragen beantworten gern die Mitarbeiterinnen des Tierheimes in Sadelkow unter der Tele-
fonnummer 039606/20597. (www.gnadenhof.de)

Offnungszeiten téglich von 11.00 bis 16.00 Uhr und Dienstag von 11.00 bis 13.30 Uhr.
Il Spendenkonto: Sparkasse Neubrandenburg-Demmin, BLZ 150 502 00, Konto 3060 511 275
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A S » Am See 5, 17321 Locknitz, Tel.: (039754) 51 617
)/ | Allen Stammbkunden und
Vereinsmitgliedern wilnschen wir ein

frohes Osterfest!

r'
Reparatur von Haushalts- &
und Gewerbegeraten A_T EL; g

Neubrandenburger Str, Ibe 17291 Prenzlaue 03984/87413343

&r)| Elektroinstallations GmbH

17321 Locknitz, StraBe der Republik 14 b

Tel.: (039754) 20 479, Funk: 0171-64 76 385

L5 Fax: (039754) 51 464, mail: SBH-Elektro@t-online.de _
« Beratung, Installation und Reparatur von _ ]le ‘
Elektroanlagen aller Art Fre

Unseren Kunden und Geschiftspartnern O'{

Malerbetrieb 1 Franke

Meisterbetrieb

BergstraBe 12 « 17328 Penkun
Tel.: 039751/60723 * Fax: 039751/69947 _

EA AT

inandshof

Fax: (039778) 2 04 97

FAAT Fahrzeug- & Anlagentechnik £5
Bitte diese Anzeige ausschneiden!
Allen Kunden und Cyeschiftspartnern

|

|

|

|

| Ferdinandshof GmbH

| el (039778) 2 89 30

[

| (%Ae

: Bei Vorlage erhalten Sie Zusatzlich s semessr "WM# |

r———
Lt 0-9 m f wiinecht

Blnizschu1z

Dachdecker Dochkiempner

A & Locknitz GmbH 4

bescmﬂsfuhler G. Preisitsch

Das Team

Servicebiiro Locknitz
s Tel.:

Agnieszka Hoﬁ
HORN IMMOBILIEN GmbH

NEU! Serviceburo in Locknitz - Chausseestr. 24!

Detlef Horn

(039754) 189658 -

(03 95) 5 70 66 69 » 0172-3930827
www.horn-immo.de

www.horn-immo.de

Brunhild Hahn

Unsere Leistungen:

« Leistungen nach SGB Xl und V sowie BSHG
* Urlaubs- & Verhinderungspflege nach § 39

« Zusiétzliche Betreuungsleistungen nach § 45b
» Hauswirtschaftliche Dienstleistungen

« Serviceleistungen nach Absprache

* Vermittelnde Tatigkeiten

17322 Lebehn ¢ Dorfstralle 33

Hausliche Alten- und Krankenpflege

Telefon 039749 29767 - Handy 0170 6180348

Pflege

Wir witnschen unseren Klienten,

deren Angehdrigen .
und Geschiiftspartnern ‘ /D"
Osterfeiertage! | *

frohe
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EIN FROHES OSTERFEST
WIUNSGCHEN WIR ALL

All unseren Mandanten wiinschen wir ein

frobes Osterfest.

UNSEREN KUNDEN UND

Rechtsanwa Itskanzlel
Andreas Martin
Arbeitsrecht » Strafrecht « Familienrecht * Verkehrs- und Ordnungswidrigkeitsrecht

(GESCHAFTSPARTNERN]

Werkstattleistungen wie Auspuff, Bremse, StoBddmpfer usw.
" " zu gewohnt giinstigen Preisen.
17321 Locknitz » Chausseestr. 79 » Tel.: (039754) 52 884 » Fax: 52 885 Prenzlauer Str. 3 - 17321 Lcknitz - Tel./Fax: 039754/20496

Allen Kunden etn trohes Osterfest!

Fanrservics Olaf Marguarclt -
Ab April Sommerpreise! =

Wiinsche aly Ich stehe Ihnen mit folgenden
%Lhon( Oy 'he, ne Leistungen zur Verfiigung:

T,

riissower Brennstoffhandel

‘ B Roland Podpolinski
17326 Briissow, Locknitzer Str. 10 e,
Tel.: (039742) 81 898, (0172) 397 42295 %
{ : ¥ une |

E-Mail: sponsludrol'laack@freenetde
17321 Locknitz, August-Bebel-StraBe 4, Telefon: (039754) 21 026
Mo-—Fr: 14.00-21.00 Uhr oder nach Vereinbarung

« Fahrten zur Kur
* Privatfahrten

Rothenklempenower Str. 1 = 17322 Boock =
| Tel.: 039754/52 60 90 * Fax: 52 60 91 «  Mobil: 0151!20668161

€lektroinstallation | |
_ Fettmessung * Gutscheine + Probetraining

Achtung an alle Frauen,
Elektronanlagen

Elektroheizungen ka?impf! mit uns gegen
Haushaltsgerite den Winterspeck!

Minibaggerarbeiten Lustige Frauentruppe freut sich dber
neue Mitstreiter, die etwas Gutes fir
Inre Figur, den Ricken, die Kondition
Ihre Gesundheit tun méchten. Sie sind
herzlich eingeladen zum Probetraining,
immer dienstags und donnerstags von
17.00 bis 18.30 Uhr.

1= Bestellannahme von Oh‘o * Welthild :
Bitte Anmeldung unter Telefon

17328 Penkun ¢ Lange StraBBe 6 (039754) 21 026 vor 17.00
Telefon: (039751) 60 527 oder nach 18.30 Uhr.

Ambulanter Pflegedienst und Seniorenheim - Pflege, Beratung und Betreuung zu Haule ch e

DIN EN I1SO zertifiziert 9001:2008

bendsonne

Fragen zur Pflege? Rufen Sie uns an.

/) Tel.: 039751/699120
“? Rufbereitschaft: 0152/21461825
Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Ambulanter Pflegedienst « Am Markt 3 « 17328 Penkun &2 '




